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Budowanie zintegrowanego systemu pomocy psychologiczno -
pedagogicznej dla dzieci, mlodziezy i rodzin

Interdyscyplinarna konferencja poswiecona tematyce wspierania zdrowia psychicznego
dzieci i mtodziezy na szczeblu lokalnym

CELE KONFERENC]I

» integracja Srodowisk aktywnych w obszarze wspierania zdrowia psychicznego dzieci,
miodziezy i rodzin

= stworzenie spojnego systemu dziatan w zakresie pomocy psychologiczno - pedagogicznej
dla uczniéw

= poszerzenie wiedzy na temat wybranych aspektéw zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy
oraz praktycznych rozwigzan z zakresu specjalistycznej pomocy

= okre$lenie wyzwan w obszarze ochrony zdrowia uczniéw w roku szkolnym 2024 /2025

= diagnoza potrzeb szkoleniowych dotyczacych problematyki zdrowia psychicznego dzieci i
mtodziezy

ORGANIZATOR
Stowarzyszenie MOST

PATRONAT
Prezydent Miasta Beltchatowa Patryk Marjan

ADRESACI

Nauczyciele, wychowawcy, psycholodzy, pedagodzy, terapeuci, psychoterapeuci,
pracownicy socjalni, kuratorzy sadowi, funkcjonariusze policji, przedstawiciele organizacji
pozarzadowych i inni zainteresowani problematyka zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy

MIE]SCE
Miejskie Centrum Kultury w Belchatowie

DATA
10.10.2024 .
godz. 9.00 - 15.00

ZGLOSZENIA prosimy przesyla¢ na adres mailowy tpnmost@wp.pl do dn. 05.10.2024r
informacje udzielane sg pod nr telefonu 504 076 373 lub 504 925 636.

Udzial w konferencji jest bezptatny, zadanie finansowane jest przez Miasto Belchatow
WYDARZENIE OBJETE PATRONATEM

PREZYDENTA MIASTA BELCHATOWA
PATRYKA MARJANA


mailto:tpnmost@wp.pl

9.00-9.30
9.30 - 9.55
9.55-10.15
10.15-10.45
10.45 -11.15
11.15-11.30
11.30-12.00
12.00-12.20
12.20-12.40
12.40-13.00
13.00 -13.20
13.20 - 13.50
13.50 - 14.50
14.50 - 15.00
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HARMONOGRAM KONFERENC]I

Rejestracja uczestnikow

Otwarcie konferencji

Prezydent Miasta Belchatowa Patryk Marjan i Prezes Stowarzyszenia MOST
Monika Kwiecinska - Bukowiec

,Mowa zranionego ciala” - samookaleczenia u dzieci i mlodziezy

Monika Kwiecinska-Bukowiec - psycholog, psychoterapeutka, terapeutka rodzin,
prezeska Stowarzyszenia MOST, Betchatowskie Centrum Profilaktyki i Terapii
Nastoletnia depresja

Violetta Ambroziak - Krzysztofowicz - specjalistka psychiatrii dzieci i mtodziezy,
certyfikowana psychoterapeutka i superwizorka Sekcji Naukowej Psychoterapii
Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego

UzalezZnienie dzieci i mlodziezy od urzadzen elektronicznych

Tomasz Kotodziejczyk - socjoterapeuta, terapeuta uzaleznier, wspdtautor
programu wychowawczo-profilaktycznego ,Spéjrz Inaczej” i ,Spdéjrz inaczej na
agresje”; Poradnia MONAR w todzi

Wsparcie MEN dla srodowisk aktywnych w obszarze zdrowia psychicznego
dzieci i mlodziezy - potgczenie video z przedstawicielem MEN

Przerwa kawowa

Dziecko w kryzysie suicydalnym

dr Monika Stawiarska - Lietzau - dr psychologii, psychoterapeutka; Uniwersytet
Opolski

Pomoc psychologiczna dzieciom i mlodziezy na pierwszym poziomie
referencyjnym

Anetta Fijol-Michalska - psychoterapeutka; Poradnia Psychologiczno -
Terapeutyczna dla Dzieci i Mtodziezy oraz Rodzin WOLMED

Terapia grupowa mlodziezy z doswiadczeniem przemocy rowiesniczej
Matgorzata Ludwiczak - psycholog, psychotraumatolog, psychoterapeutka,
terapeutka rodzin, biegta sqdowa; Gabinet Psychologiczno - Psychoterapeutyczny
Matgorzata Ludwiczak

»,Calo$¢ to wiecej niZ suma czesci” - systemowe spojrzenie na pomoc
dzieciom i mlodziezy

Agnieszka Fraczek - psycholog, psychoterapeutka, terapeutka rodzin;
Stowarzyszenie MOST, Betchatowskie Centrum Profilaktyki i Terapii

Przerwa kawowa

Dyskusja panelowa z udzialem zaproszonych ekspertow

Zakonczenie konferencji, zebranie ankiet od uczestnikéw

WYDARZENIE OBJETE PATRONATEM
PREZYDENTA MIASTA BELCHATOWA
PATRYKA MARJANA



